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Licenciada en Psicología, diplomado en Psicología Laboral, 

Tanatología, Derecho laboral, Sexualidad Humana. 

 

Inicié mi carrera laboral en los módulos de SIDATEL, 

posteriormente en la empresa Pinturas e Impermeabilizantes 

las Américas; como Factor humano en Tiendas Chedraui, 

S.A de C.V., en Santandreu, en el área de Recursos 

Humanos, llevando de la mano, la impartición de cursos y 

mi consultorio particular en Psicología (Terapias y 

Consultorías), posteriormente, ingreso al servicio Público en 

el H. Ayuntamiento de Centro, en la Dirección de 

Administración en Recursos Humanos, como Jefa del 

departamento de Personal. 

 

En SEDAFOP, entro para realizar un proyecto en materia de 

Recursos Humanos.  Enlace de Vinculación en la Dirección 

de Administración en el Secretariado Ejecutivo del Sistema 

Estatal de Seguridad Pública, Psicóloga Clínica especialista 

en Peritajes Psicológicos en el departamento de la Unidad 

Jurídica del Hospital Regional de Alta Especialidad en Salud 

Mental de Villahermosa, Tabasco. 


