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Villahermosa, Tabasco a 10 de septiembre del 2024 

Asunto 3er. Reporte Trimestral 

 
 
ENLACE DE TRANSPARENCIA 
P R E S E N T E: 
 

Me permito enviar a usted la información que posee el área correspondiente 
al TERCER TRIMESTRE 2024 (abril, mayo y junio). 
 

 

CONSEJOS DE ANCIANOS 
 

En el mes de agosto en el Gran Salón Villahermosa, se llevó a cabo “La Flor 
Guayacán 2024”, en el marco de la celebración del Día de los Abuelos y Adultos 
Mayores, con la participación de 37 Consejos de Ancianos del Municipio de Centro. 

Así también, se llevó a cabo la actualización de la base de datos de los Consejos 
de Ancianos quedando un total de 37 Consejos integrados por 623 Adultos 
Mayores, de los cuales 533 son mujeres y 90 son hombres, donde se realizaron las 
siguientes actividades: 
 

➢ Sesiones en Manualidades: 64 

➢ Platicas de Fisioterapias: 32 

➢ Beneficiarios en Corte de Cabello: 71 

➢ Actividades Lúdicas: 54 

➢ Visitas Domiciliarias: 35 

➢ Paquetes de apoyo alimentario: 08 
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REQUISITOS PARA INTEGRACIÓN DE CONSEJOS DE ANCIANOS 
 
 
Requisitos para integrar un consejo de ancianos 
 

• Realizar un oficio de petición para la formación del consejo, dirigido al Lic. 
Aura Medina Cano Presidenta Municipal de Centro  

• Contar con un mínimo de 10 y un máximo de 35 adultos mayores de 60 años 

en adelante. 

• Disponer de un espacio público techado para llevar a cabo las sesiones (con 
mobiliario, sillas y mesas), con accesibilidad segura cumpliendo con servicios 
de agua potable, iluminación, ventilación y baño en buenas condiciones. 

• Deberá ser atendido por una coordinadora y dos voluntarias  

• Sesionar una vez por semana durante 2 horas por las mañanas de lunes a 

viernes, según el programa de trabajo de la subdirección de consejo de 
ancianos. 

 
 
Documentos que deberán entregar: 
 

• Damas voluntarias: 
o Copia de la Credencial del INE. 

 

• Adultos Mayores: 
o Copia de la Credencial del INE y/o INAPAM. 
o Copia de la CURP 
o Comprobante de Domicilio 
o Acta de Nacimiento 
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DISCAPACIDAD 
 

 
➢ Trámites:  

o En el mes de julio se realizaron 50 cirugías de cataratas a adultos 
mayores. 

 
 

➢ Estudios Socioeconómicos: 396 

o 84 estudios de aparato funcional 
o 225 estudios para visual 
o 87 estudios para apoyo alimentario  

 

➢ Entrega de:  187 aparatos funcionales 

o 61 sillas de ruedas estándar  
o 29 andaderas 
o 59 bastones de 4 apoyos 
o 38 bastones sencillos  

 
➢ Entrega de: 1000 lentes graduados 

o 500 lentes graduados para adultos mayores 
o 500 lentes graduados para niños 

 
REQUISITOS PARA LA DONACIÓN DE APARATOS ORTOPÉDICOS  

 

Requisitos  

• Realizar un oficio de petición, dirigido al Lic. Izcoatl Jiménez Vargas 
Director del DIF Municipal de Centro.  

• El oficio deberá describir de manera correcta el apoyo solicitado con nombre, 
dirección y dos números de teléfono del solicitante. 

 

Documentos que deberán entregar: 
o Copia de la Credencial del INE. 
o Copia de la CURP. 
o Comprobante de Domicilio. 
o Certificado Médico (silla de ruedas) 
o Foto de Cuerpo Completo 
o Copia de Acta de Nacimiento  
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ATENTAMENTE 
 

_____________________________________ 
L.N. JOHANNA GARCÍA MARTÍNEZ 
Subdirectora de Consejo de Ancianos y  

Personas con Discapacidad 
 
C.c. Archivo/Minutario 


