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 Cuenta con una Licenciatura en Ciencias de la 
Educación por la Universidad Juárez Autónoma 
de Tabasco y diplomados en Programación 
Neurolingüística y Desarrollo Humano. 
 
Se desempeñó como coordinadora y editora en 
los diarios Ahora Tabasco, Cía. Periodística El 
Heraldo de Tabasco S.A de C.V; Rumbo 
Nuevo; Grupo Editorial Olmeca; y Revista e! 
Magazine Tabasco. Ha trabajado como enlace 
del área de Comunicación Social del Hospital 
Regional de Alta Especialidad del Niño “Dr. 
Rodolfo Nieto Padrón”; y directora de 
Relaciones Públicas en la Televisión 
Tabasqueña (TVT). 
 
Ocupó el cargo de coordinadora de información 
del Sistema para el Desarrollo Integral de la 
Familia (DIF Centro) del Ayuntamiento de 
Centro periodo 2007-2008. 
 
Cuenta con habilidades y competencias en 
comunicación, relaciones públicas, educación y 
desarrollo humano, lo que la convierte en una 
profesional altamente capacitada y versátil. 
 


