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Licenciada en Comunicación por la Universidad 
Olmeca. Es Maestra en Psicología Organizacional por 
el Instituto de Estudios Universitarios Campus Puebla. 
Cursó diplomado en Gestión de la Innovación y en 
Administración de Proyectos por el Instituto Politécnico 
Nacional y la Universidad Olmeca, respectivamente. 
 
Se ha desempeñado como Directora de Planeación, 
Evaluación e Información Institucional en la Universidad 
Politécnica del Centro. Ha sido Consultor Senior de 
Proyectos en Comunicación Organizacional y en 
Administración de Proyectos para CBM Ingeniería 
Exploración y Producción en Ciudad de México, Ciudad 
del Carmen, Veracruz y Tabasco.  
 
También ha sido docente en materias de Administración 
de Proyectos y Habilidades del Pensamiento en la 
Universidad Politécnica del Centro. Ocupó el cargo de 
Secretaria Particular en la Secretaría de Cultura del 
estado de Tabasco. 
 
 
 


