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La Comisién Nacional de los Derechos Humanos sostiene que la
vulnerabilidad por razones de edad y de género requiere de atencion especial y
acciones focalizadas. E! enfoque de género al abordar la tercera edad, reconoce
que la vulnerabilidad de las mujeres es diferente con respecto a los hombres, ya
que se reportan actos de discriminacion en el otorgamiento de pensiones, en tanto
la mayoria de mujeres no tiene derecho a una pension y cuando la recibe es
mucho menor a la que se otorga a los hombres.

Otro problema que Gltimamente se ha hecho mas evidente, es el maltrato
que sufren las personas adultas mayores. De los grupos sociales que sufren
violencia, este sector es el que ha recibido menor atencién. El instituto Nacional de
las Mujeres y el Fondo de las Naciones Unidas para las Mujeres destacan que en
México una de cada tres mujeres de 50 afios o mas sufre de maltrato, ya sea
fisico, psicolégico, econémico, sexual, o bien por negligencia en la atencion (en
caso de padecer de alguna enfermedad) o abandono. En el caso de los hombres
no se tienen datos especificos del tipo de maltrato que sufren.

Esta situacion y la expectativa de un mayor incremento en los proximos
afios de la violencia en general, y en particular aquella dirigida a las personas
mayores, ha hecho que cada vez sean mas los esfuerzos de diversos organismos
internacionales y nacionales para alertar sobre la importancia del problema e
impuisar la puesta en marcha de acciones y estudios que permitan lar
programas eficaces para combatirla desde sus raices.
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