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DIRECCIÓN DE EDUCACIÓN,  
CULTURA Y RECREACIÓN 

 

Gym Ateneo: 

 

NOMBRE: Inscripciones a cursos deportivos 
 
EN QUE CONSISTE: inscribir a las alumnas de nuevo ingreso con deseos de participar 
en el Gym Ateneo 

PROCEDIMIENTO: Entre las disciplinas que se dan en el Gym Ateneo se encuentran: 

 AeroGym (niñas de 3 a 10 años y niños de 4 a 12 años) 
 Danza Moderna (Niñas de 5 a 11 años, señoritas y señoras) 
 Karate-Do (niñas y niños de 5 a 11 años y jóvenes de 12 a 25 años) 
 Aerobic´s Reductivo(señoritas y señoras) 
 Gimnasia Artística, trampolín  y Aeróbica (niñas y niños de 4 a 10 años) 
 Spinning y Pesas (señoras y señoritas) 

FINALIDAD: Promover y fomentar la actividad física y recreativa en la ciudadanía. 

REQUISITOS: 
 1 fotografía tamaño infantil a color ó blanco y negro 
 Copia del acta de nacimiento (solo para la disciplina de AeroGym, Danza 

Moderna y Karate-Do) 
 Inscripción semestral $80.00 
 Aerobic´s Reductivo, Gimnasia Artística, trampolín y Aeróbica: Cuota mensual 

$100.00 
  AeroGym, Danza moderna y Karate-Do: cuota mensual $80.00 

Spinning y Pesas: cuota mensual $180.00 

 

 

 

 

 




